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Palabras de bienvenida  

Seminario Desarrollo Humano en América Latina y el Caribe 

Escuela Latinoamericana de Estudios del Desarrollo (ELADES) - Unión Latinoamericana de 
Entidades de Psicología (ULAPSI) 

Javier Medina Vásquez, Secretario Ejecutivo Adjunto, CEPAL 

Julio 24, 2025 

Estimadas y estimados colegas, 

Es un placer darles la bienvenida—junto a la Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología 
(ULAPSI)—a este seminario sobre desarrollo humano. 

Saludo también a nuestros distinguidos panelistas: Pedro Paulo Bicalho, presidente del Consejo 
Federal de Psicología de Brasil; Ricardo Rosas, académico de la Escuela de Psicología de la 
Pontificia Universidad Católica de Chile; Rodrigo Castañeda, analista de la OCDE; y 
Carlos Henríquez, coordinador general del Laboratorio Latinoamericano de Evaluación de la 
Calidad de la Educación de la UNESCO. 

Este seminario busca contrastar diagnósticos sobre el desarrollo humano en la región. Entendido 
como el proceso mediante el cual las personas despliegan plenamente sus capacidades y cultivan 
la preocupación por el bienestar propio y el ajeno, el desarrollo humano constituye una dimensión 
esencial del desarrollo integral. Dicho proceso abarca tres dominios interconectados—biológico, 
cognitivo, socioemocional y social—sobre los que la psicología del desarrollo aporta evidencia 
valiosa. Hoy nos centraremos, de modo particular, en los aspectos cognitivos y socioemocionales 
a lo largo de todo el ciclo vital. 

El desarrollo humano es también un eje prioritario en las políticas que impulsa la CEPAL. El Pacto 
para el Futuro, adoptado por consenso en la Asamblea General de las Naciones Unidas, 
compromete a los Estados a crear condiciones para que todas las personas, especialmente niños, 
niñas y jóvenes, alcancen su máximo potencial mediante sistemas de salud, educación y protección 
social fortalecidos. 

Para sustentar nuestros análisis contaremos con un panorama actualizado de las habilidades 
cognitivas y socioemocionales en América Latina y el Caribe, medido mediante instrumentos 
comparables aplicados por la OCDE, la UNESCO y los países de la región. Este seminario, por tanto, 
representa una excelente oportunidad para cuantificar la situación actual y explorar caminos 
efectivos que impulsen el desarrollo humano en todas las etapas de la vida. 

Ahora bien, en este contexto, permítanme despejar tres interrogantes claves que permiten apreciar 
la importancia de este evento para nuestra institución. Dado que están registrados 
aproximadamente 600 personas en You Tube, y se trata de generar vínculos entre CEPAL y la 
comunidad académica e institucional pertinente a la psicología del desarrollo, precisamente, 
quiero comentarles quienes somos, cuáles son los factores que consideramos claves de la 
psicología del desarrollo, y porqué y para qué esta perspectiva es fundamental para Naciones 
Unidas, el Pacto del Futuro y la Declaración de las Nuevas Generaciones. 
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1. ¿Qué es ELADES y cuáles son sus principales aportes y rasgos distintivos? 

La Escuela Latinoamericana de Estudios del Desarrollo (ELADES) de la CEPAL es un espacio 
fundamental para la reflexión y formación en temas de desarrollo en la región.  

Vamos varias características distintivas de ELADES: 

• Espacio de Pensamiento Plural: ELADES se caracteriza por ser un foro que fomenta la 
discusión, reflexión, generación e intercambio de ideas sobre los complejos problemas de 
América Latina. Integra diversas perspectivas y disciplinas dentro de los estudios del 
desarrollo. 

• Vínculo entre Academia y Política Pública: Combina los aportes especializados de las 
distintas divisiones de la CEPAL (que genera información y análisis para la toma de 
decisiones) con los avances y debates en la frontera de la investigación académica. Esto 
asegura que la formación sea relevante para la formulación de políticas. 

• Formación de Capital Humano Regional: Desde su creación en el año 2000 (inicialmente 
como Escuela de Verano), ha formado a más de 700 estudiantes de diversos países y 
universidades del mundo. Esto contribuye significativamente a la capacitación de 
profesionales e investigadores en la región. 

• Enfoque Multidisciplinario en el Desarrollo: Aborda una amplia gama de temas relacionados 
con el desarrollo, que van desde aspectos económicos y sociales hasta ambientales e 
institucionales, reflejando la complejidad de los desafíos de la región. 

• Relevancia Actual y Continuidad: Mantiene una convocatoria anual para jóvenes 
investigadores, graduados y posgraduados interesados en el proceso de desarrollo 
latinoamericano, lo que demuestra su compromiso continuo con la formación y el debate 
en la región. 
 

Ahora bien, en este contexto, algunos de los principales aportes de ELADES son los siguientes: 

• Generación de Conocimiento Especializado: A través de sus programas y seminarios, 
ELADES produce y difunde estudios de relevancia en las diversas disciplinas que componen 
los Estudios del Desarrollo, enriqueciendo el corpus de conocimiento sobre la realidad 
latinoamericana. 

• Fortalecimiento de Capacidades Regionales: Al ofrecer programas de estudios avanzados, 
ELADES contribuye directamente al fortalecimiento de las capacidades analíticas y de 
investigación en los países de América Latina y el Caribe. 

• Promoción de la Discusión y el Debate Crítico: Facilita un espacio para que estudiantes, 
académicos e investigadores de diferentes procedencias geográficas y disciplinarias 
puedan discutir críticamente los modelos de desarrollo, sus desafíos y las posibles 
soluciones para la región. 

• Difusión del Pensamiento de la CEPAL: Sirve como un canal importante para la difusión del 
pensamiento estructuralista y neoestructuralista de la CEPAL, que ha sido clave en la 
comprensión y propuesta de políticas para el desarrollo de América Latina. 

• Impulso a la Integración Regional a través del Conocimiento: Al reunir a estudiantes de 
diversos países, fomenta el intercambio de experiencias y perspectivas, lo que a su vez 
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puede contribuir a una mayor comprensión mutua y a la promoción de soluciones conjuntas 
a los problemas regionales. 
 

2. ¿Qué novedad implica introducir la línea de Psicología del Desarrollo en ELADES y 
CEPAL? 

La inclusión de una línea de trabajo de Psicología del Desarrollo en ELADES y CEPAL representa 
una novedad significativa y una evolución en su enfoque tradicional, implicando varios aspectos 
clave: 

1. Enfoque más holístico del desarrollo humano: Tradicionalmente, la CEPAL y ELADES se 
han centrado en dimensiones socioeconómicas del desarrollo (crecimiento, desigualdad, 
pobreza, estructura productiva, etc.). Al incorporar la psicología del desarrollo, se reconoce 
que el desarrollo humano es un proceso mucho más complejo que abarca dimensiones 
individuales, cognitivas, emocionales, sociales y de bienestar psicológico a lo largo de todo 
el ciclo de vida. Esto permite una comprensión más integral y matizada de los desafíos y 
oportunidades en la región. 

2. Abordaje de las "trampas" del desarrollo desde una nueva perspectiva: Muchos de los 
problemas persistentes en América Latina (desigualdad, violencia, baja calidad educativa, 
salud mental, etc.) tienen raíces profundas en factores psicosociales, culturales y del 
desarrollo individual y colectivo. La psicología del desarrollo puede ofrecer herramientas 
para entender cómo estos factores influyen en las trayectorias de vida de las personas y en 
la reproducción de las desigualdades. 

3. Diseño de políticas públicas más efectivas y centradas en la persona: Al comprender 
mejor los procesos psicológicos subyacentes al comportamiento humano y al desarrollo 
individual, las políticas públicas pueden diseñarse para ser más efectivas y estar mejor 
adaptadas a las necesidades y realidades de la población. Esto incluye áreas como: 

o Educación: Entender cómo se desarrollan las habilidades cognitivas y 
socioemocionales para diseñar currículos y pedagogías más apropiadas. 

o Salud mental: Abordar los crecientes desafíos en salud mental desde una 
perspectiva de desarrollo y prevención. 

o Protección de la infancia y adolescencia: Desarrollar programas basados en 
evidencia sobre el desarrollo temprano y la resiliencia. 

o Cohesión social: Analizar cómo los factores psicológicos influyen en la confianza, 
la cooperación y la participación ciudadana. 

4. Promoción de la intersectorialidad y la interdisciplinariedad: La inclusión de la 
psicología del desarrollo fuerza a una mayor colaboración entre diferentes disciplinas 
(economía, sociología, ciencia política, salud pública, educación) y sectores de las políticas 
públicas. Esto es crucial para abordar problemas complejos que no pueden resolverse con 
un enfoque único. 
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5. Reconocimiento del bienestar subjetivo como componente del desarrollo: Si bien la 
CEPAL ha impulsado el concepto de "desarrollo humano" más allá del mero crecimiento 
económico, la psicología del desarrollo permite profundizar en el bienestar subjetivo, la 
calidad de vida percibida y los factores psicológicos que contribuyen a una vida plena y 
significativa, elementos esenciales para un desarrollo verdaderamente sostenible e 
inclusivo. 

En resumen, introducir la línea de Psicología del Desarrollo en ELADES implica un enfoque más 
multidimensional y centrado en las personas del desarrollo, enriqueciendo el análisis y la 
capacidad de la CEPAL para proponer soluciones a los complejos desafíos de América Latina, al 
integrar las dimensiones psicológicas individuales y colectivas en la comprensión y abordaje de las 
problemáticas regionales. 

3. Finalmente, ¿Qué aporte implica la perspectiva de la psicología del desarrollo al Pacto 
de las nuevas generaciones de Naciones Unidas? 

El "Pacto para el Futuro" de las Naciones Unidas, adoptado en la Cumbre del Futuro de septiembre 
de 2024, es un acuerdo ambicioso que busca transformar la gobernanza global y abordar los 
desafíos más apremiantes para las generaciones actuales y futuras. Aunque el Pacto abarca una 
amplia gama de temas (paz, seguridad, desarrollo sostenible, cambio climático, cooperación 
digital, derechos humanos, género, juventud), la perspectiva de la psicología del desarrollo puede 
hacer aportes cruciales de varias maneras: 

1. Comprensión del desarrollo de la agencia y la participación de las nuevas 
generaciones: El Pacto enfatiza la juventud y las generaciones futuras como uno de sus 
ejes prioritarios. La psicología del desarrollo ofrece un marco invaluable para entender 
cómo los jóvenes desarrollan su sentido de agencia, su capacidad de pensamiento crítico, 
su identidad y sus habilidades para participar de manera significativa en la toma de 
decisiones. Esto es vital para asegurar que la "participación significativa de los jóvenes" sea 
más que una retórica y se traduzca en mecanismos efectivos que consideren sus 
capacidades cognitivas y socioemocionales en diferentes etapas del desarrollo. 

2. Fomento de la resiliencia y el bienestar frente a crisis globales: El Pacto reconoce los 
crecientes riesgos catastróficos y existenciales (cambio climático, conflictos, crisis 
económicas). La psicología del desarrollo proporciona conocimientos sobre cómo los 
niños, niñas y adolescentes, así como los adultos jóvenes, experimentan y se adaptan a 
estas adversidades. Permite diseñar intervenciones que promuevan la resiliencia 
psicológica, la salud mental y el bienestar, ayudándoles a desarrollar las habilidades 
necesarias para afrontar un futuro incierto y contribuir a generar soluciones pertinentes. 

3. Diseño de sistemas educativos y sociales que preparen para un futuro cambiante: El 
Pacto busca transformar la gobernanza global y adaptarse a un mundo en constante 
evolución. La psicología del desarrollo informa sobre cómo se adquieren las habilidades 
del siglo XXI, como el pensamiento crítico, la resolución de problemas, la creatividad, la 
colaboración y la adaptabilidad. Contribuye al diseño de políticas educativas y entornos de 
aprendizaje que fomenten el desarrollo de estas competencias desde edades tempranas, 
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preparando a las nuevas generaciones para navegar la complejidad y contribuir a un 
desarrollo sostenible. 

4. Promoción de la justicia intergeneracional desde una base empática y moral: La 
"Declaración sobre las Generaciones Futuras", un anexo del Pacto del Futuro, se centra en 
incorporar la perspectiva de estas generaciones y el principio de justicia intergeneracional. 
La psicología del desarrollo explora cómo se desarrollan el razonamiento moral, la empatía 
y el sentido de responsabilidad hacia los demás, incluyendo a quienes aún no han nacido. 
Esta comprensión puede informar estrategias para cultivar una conciencia 
intergeneracional y una ética del cuidado del planeta y sus recursos. 

5. Abordaje de las desigualdades desde sus raíces tempranas: El Pacto busca garantizar un 
futuro más inclusivo y equitativo. La psicología del desarrollo pone de manifiesto cómo las 
experiencias tempranas (en la infancia y adolescencia) en entornos de pobreza, 
discriminación o violencia pueden tener impactos profundos y duraderos en el desarrollo 
cognitivo, emocional y social. Al entender estos procesos, el Pacto puede impulsar políticas 
que aborden las desigualdades desde sus orígenes, invirtiendo en el desarrollo integral de 
las nuevas generaciones para romper ciclos de desventaja. 

6. Comprensión de los factores psicológicos en la adopción de nuevas tecnologías y el 
comportamiento digital: El "Pacto Digital Global" también es un componente clave. La 
psicología del desarrollo es esencial para entender cómo las nuevas generaciones 
interactúan con la tecnología, los riesgos psicosociales (adicción, ciberacoso, 
desinformación) y los beneficios (acceso a información, aprendizaje, conexión social). 
Permite diseñar marcos éticos y de gobernanza digital que protejan el bienestar y promuevan 
un desarrollo digital saludable para niños y jóvenes. 

En síntesis, la perspectiva de la psicología del desarrollo no solo humaniza el Pacto de las Naciones 
Unidas al centrarse en la experiencia de las personas a lo largo de su vida, sino que también ofrece 
la base científica y empírica para diseñar estrategias y políticas que sean verdaderamente efectivas 
en la formación de nuevas generaciones capaces de afrontar los desafíos globales y construir un 
futuro más sostenible, justo y pacífico. 

¡Muchas gracias! 

 


