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Estimadasy estimados colegas,

Es un placer darles la bienvenida—junto a la Unidn Latinoamericana de Entidades de Psicologia
(ULAPSI)—a este seminario sobre desarrollo humano.

Saludo también a nuestros distinguidos panelistas: Pedro Paulo Bicalho, presidente del Consejo
Federal de Psicologia de Brasil; Ricardo Rosas, académico de la Escuela de Psicologia de la
Pontificia Universidad Catdélica de Chile; Rodrigo Castafneda, analista de la OCDE; vy
Carlos Henriquez, coordinador general del Laboratorio Latinoamericano de Evaluacion de la
Calidad de la Educacién de la UNESCO.

Este seminario busca contrastar diagndsticos sobre el desarrollo humano en la regidon. Entendido
como el proceso mediante el cual las personas despliegan plenamente sus capacidadesy cultivan
la preocupacion por el bienestar propio y el ajeno, el desarrollo humano constituye una dimensién
esencial del desarrollo integral. Dicho proceso abarca tres dominios interconectados—biolégico,
cognitivo, socioemocional y social—sobre los que la psicologia del desarrollo aporta evidencia
valiosa. Hoy nos centraremos, de modo particular, en los aspectos cognitivos y socioemocionales
alo largo de todo el ciclo vital.

El desarrollo humano es también un eje prioritario en las politicas que impulsa la CEPAL. El Pacto
para el Futuro, adoptado por consenso en la Asamblea General de las Naciones Unidas,
compromete a los Estados a crear condiciones para que todas las personas, especialmente nifos,
ninasy jovenes, alcancen su maximo potencial mediante sistemas de salud, educaciony proteccion
social fortalecidos.

Para sustentar nuestros andlisis contaremos con un panorama actualizado de las habilidades
cognitivas y socioemocionales en América Latina y el Caribe, medido mediante instrumentos
comparables aplicados por la OCDE, laUNESCO vy los paises de laregién. Este seminario, por tanto,
representa una excelente oportunidad para cuantificar la situacién actual y explorar caminos
efectivos que impulsen el desarrollo humano en todas las etapas de la vida.

Ahora bien, en este contexto, permitanme despejar tres interrogantes claves que permiten apreciar
la importancia de este evento para nuestra instituciéon. Dado que estan registrados
aproximadamente 600 personas en You Tube, y se trata de generar vinculos entre CEPAL y la
comunidad académica e institucional pertinente a la psicologia del desarrollo, precisamente,
quiero comentarles quienes somos, cuales son los factores que consideramos claves de la
psicologia del desarrollo, y porqué y para qué esta perspectiva es fundamental para Naciones
Unidas, el Pacto del Futuroy la Declaracién de las Nuevas Generaciones.



1.

¢Qué es ELADES y cuadles son sus principales aportes y rasgos distintivos?

La Escuela Latinoamericana de Estudios del Desarrollo (ELADES) de la CEPAL es un espacio
fundamental para la reflexién y formacién en temas de desarrollo en la region.

Vamos varias caracteristicas distintivas de ELADES:

Espacio de Pensamiento Plural: ELADES se caracteriza por ser un foro que fomenta la
discusion, reflexidon, generacién e intercambio de ideas sobre los complejos problemas de
América Latina. Integra diversas perspectivas y disciplinas dentro de los estudios del
desarrollo.

Vinculo entre Academia y Politica Publica: Combina los aportes especializados de las
distintas divisiones de la CEPAL (que genera informacion y andlisis para la toma de
decisiones) con los avances y debates en la frontera de la investigacion académica. Esto
asegura que la formacién sea relevante para la formulacion de politicas.

Formacion de Capital Humano Regional: Desde su creacioén en el afio 2000 (inicialmente
como Escuela de Verano), ha formado a mas de 700 estudiantes de diversos paises y
universidades del mundo. Esto contribuye significativamente a la capacitacién de
profesionales e investigadores en la region.

Enfoque Multidisciplinario en el Desarrollo: Aborda una amplia gama de temas relacionados
con el desarrollo, que van desde aspectos econdmicos y sociales hasta ambientales e
institucionales, reflejando la complejidad de los desafios de la region.

Relevancia Actual y Continuidad: Mantiene una convocatoria anual para jévenes
investigadores, graduados y posgraduados interesados en el proceso de desarrollo
latinoamericano, lo que demuestra su compromiso continuo con la formacién y el debate
en la region.

Ahora bien, en este contexto, algunos de los principales aportes de ELADES son los siguientes:

Generacion de Conocimiento Especializado: A través de sus programas y seminarios,
ELADES producey difunde estudios de relevancia en las diversas disciplinas que componen
los Estudios del Desarrollo, enriqueciendo el corpus de conocimiento sobre la realidad
latinoamericana.

Fortalecimiento de Capacidades Regionales: Al ofrecer programas de estudios avanzados,
ELADES contribuye directamente al fortalecimiento de las capacidades analiticas y de
investigacion en los paises de América Latinay el Caribe.

Promocidn de la Discusion y el Debate Critico: Facilita un espacio para que estudiantes,
académicos e investigadores de diferentes procedencias geograficas y disciplinarias
puedan discutir criticamente los modelos de desarrollo, sus desafios y las posibles
soluciones para laregion.

Difusién del Pensamiento de la CEPAL: Sirve como un canal importante para la difusién del
pensamiento estructuralista y neoestructuralista de la CEPAL, que ha sido clave en la
comprensidony propuesta de politicas para el desarrollo de América Latina.

Impulso a la Integracion Regional a través del Conocimiento: Al reunir a estudiantes de
diversos paises, fomenta el intercambio de experiencias y perspectivas, lo que a su vez



puede contribuir a una mayor comprensién mutuay ala promocién de soluciones conjuntas
a los problemas regionales.

¢Qué novedad implica introducir la linea de Psicologia del Desarrollo en ELADES y
CEPAL?

La inclusién de una linea de trabajo de Psicologia del Desarrollo en ELADES y CEPAL representa
una novedad significativa y una evolucién en su enfoque tradicional, implicando varios aspectos

clave:

1.

Enfoque mas holistico del desarrollo humano: Tradicionalmente, la CEPAL y ELADES se
han centrado en dimensiones socioecondmicas del desarrollo (crecimiento, desigualdad,
pobreza, estructura productiva, etc.). Alincorporar la psicologia del desarrollo, se reconoce
que el desarrollo humano es un proceso mucho mas complejo que abarca dimensiones
individuales, cognitivas, emocionales, sociales y de bienestar psicoldgico a lo largo de todo
el ciclo de vida. Esto permite una comprensién mas integral y matizada de los desafios y
oportunidades en la region.

Abordaje de las "trampas" del desarrollo desde una nueva perspectiva: Muchos de los
problemas persistentes en América Latina (desigualdad, violencia, baja calidad educativa,
salud mental, etc.) tienen raices profundas en factores psicosociales, culturales y del
desarrollo individual y colectivo. La psicologia del desarrollo puede ofrecer herramientas
para entender como estos factores influyen en las trayectorias de vida de las personasy en
la reproduccion de las desigualdades.

Disefo de politicas publicas mas efectivas y centradas en la persona: Al comprender
mejor los procesos psicoldgicos subyacentes al comportamiento humano y al desarrollo
individual, las politicas publicas pueden disefarse para ser mas efectivas y estar mejor
adaptadas a las necesidades y realidades de la poblacidn. Esto incluye areas como:

o Educacion: Entender cémo se desarrollan las habilidades cognitivas vy
socioemocionales para disenar curriculos y pedagogias mas apropiadas.

o Salud mental: Abordar los crecientes desafios en salud mental desde una
perspectiva de desarrollo y prevencion.

o Protecciéon de la infancia y adolescencia: Desarrollar programas basados en
evidencia sobre el desarrollo temprano y la resiliencia.

o Cohesion social: Analizar como los factores psicolégicos influyen en la confianza,
la cooperacidny la participacion ciudadana.

Promocion de la intersectorialidad y la interdisciplinariedad: La inclusién de la
psicologia del desarrollo fuerza a una mayor colaboraciéon entre diferentes disciplinas
(economia, sociologia, ciencia politica, salud publica, educacién)y sectores de las politicas
publicas. Esto es crucial para abordar problemas complejos que no pueden resolverse con
un enfoque Unico.



5. Reconocimiento del bienestar subjetivo como componente del desarrollo: Si bien la
CEPAL ha impulsado el concepto de "desarrollo humano" mas alla del mero crecimiento
econoémico, la psicologia del desarrollo permite profundizar en el bienestar subjetivo, la
calidad de vida percibida y los factores psicoldgicos que contribuyen a una vida plena y
significativa, elementos esenciales para un desarrollo verdaderamente sostenible e
inclusivo.

En resumen, introducir la linea de Psicologia del Desarrollo en ELADES implica un enfoque mas
multidimensional y centrado en las personas del desarrollo, enriqueciendo el analisis y la
capacidad de la CEPAL para proponer soluciones a los complejos desafios de América Latina, al
integrar las dimensiones psicolégicas individuales y colectivas en la comprensidon y abordaje de las
problematicas regionales.

3. Finalmente, ;Qué aporte implica la perspectiva de la psicologia del desarrollo al Pacto
de las nuevas generaciones de Naciones Unidas?

El"Pacto para el Futuro" de las Naciones Unidas, adoptado en la Cumbre del Futuro de septiembre
de 2024, es un acuerdo ambicioso que busca transformar la gobernanza global y abordar los
desafios més apremiantes para las generaciones actuales y futuras. Aunque el Pacto abarca una
amplia gama de temas (paz, seguridad, desarrollo sostenible, cambio climatico, cooperacion
digital, derechos humanos, género, juventud), la perspectiva de la psicologia del desarrollo puede
hacer aportes cruciales de varias maneras:

1. Comprension del desarrollo de la agencia y la participacion de las nuevas
generaciones: El Pacto enfatiza la juventud y las generaciones futuras como uno de sus
ejes prioritarios. La psicologia del desarrollo ofrece un marco invaluable para entender
coémo los jévenes desarrollan su sentido de agencia, su capacidad de pensamiento critico,
su identidad y sus habilidades para participar de manera significativa en la toma de
decisiones. Esto es vital para asegurar que la "participacion significativa de los jévenes" sea
mas que una retdrica y se traduzca en mecanismos efectivos que consideren sus
capacidades cognitivas y socioemocionales en diferentes etapas del desarrollo.

2. Fomento de la resiliencia y el bienestar frente a crisis globales: El Pacto reconoce los
crecientes riesgos catastroficos y existenciales (cambio climatico, conflictos, crisis
econdémicas). La psicologia del desarrollo proporciona conocimientos sobre cémo los
ninos, ninas y adolescentes, asi como los adultos jévenes, experimentan y se adaptan a
estas adversidades. Permite disefar intervenciones que promuevan laresiliencia
psicolégica, la salud mental y el bienestar, ayudandoles a desarrollar las habilidades
necesarias para afrontar un futuro incierto y contribuir a generar soluciones pertinentes.

3. Diseno de sistemas educativos y sociales que preparen para un futuro cambiante: El
Pacto busca transformar la gobernanza global y adaptarse a un mundo en constante
evolucion. La psicologia del desarrollo informa sobre como se adquieren las habilidades
del siglo XXI, como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la creatividad, la
colaboracidony la adaptabilidad. Contribuye al disefio de politicas educativas y entornos de
aprendizaje que fomenten el desarrollo de estas competencias desde edades tempranas,



preparando a las nuevas generaciones para navegar la complejidad y contribuir a un
desarrollo sostenible.

Promocion de la justicia intergeneracional desde una base empatica y moral: La
"Declaracion sobre las Generaciones Futuras”, un anexo del Pacto del Futuro, se centra en
incorporar la perspectiva de estas generacionesy el principio de justicia intergeneracional.
La psicologia del desarrollo explora cémo se desarrollan el razonamiento moral, la empatia
y el sentido de responsabilidad hacia los demas, incluyendo a quienes aln no han nacido.
Esta comprension puede informar estrategias para cultivar una conciencia
intergeneracional y una ética del cuidado del planetay sus recursos.

Abordaje de las desigualdades desde sus raices tempranas: El Pacto busca garantizar un
futuro mas inclusivo y equitativo. La psicologia del desarrollo pone de manifiesto como las
experiencias tempranas (en la infancia y adolescencia) en entornos de pobreza,
discriminacién o violencia pueden tener impactos profundos y duraderos en el desarrollo
cognitivo, emocionaly social. Al entender estos procesos, el Pacto puede impulsar politicas
gue aborden las desigualdades desde sus origenes, invirtiendo en el desarrollo integral de
las nuevas generaciones para romper ciclos de desventaja.

Comprension de los factores psicologicos en la adopcidon de nuevas tecnologias y el
comportamiento digital: El "Pacto Digital Global" también es un componente clave. La
psicologia del desarrollo es esencial para entender como las nuevas generaciones
interactian con la tecnologia, los riesgos psicosociales (adiccion, ciberacoso,
desinformacién) y los beneficios (acceso a informacién, aprendizaje, conexién social).
Permite disefiar marcos éticosy de gobernanza digital que protejan el bienestary promuevan
un desarrollo digital saludable para nifios y jévenes.

En sintesis, la perspectiva de la psicologia del desarrollo no solo humaniza el Pacto de las Naciones
Unidas al centrarse en la experiencia de las personas a lo largo de su vida, sino que también ofrece
la base cientificay empirica para disefnar estrategiasy politicas que sean verdaderamente efectivas
en la formacién de nuevas generaciones capaces de afrontar los desafios globales y construir un
futuro mas sostenible, justo y pacifico.

iMuchas gracias!



